
Apoyan: 

Endocrinólogos: Dra. Alba Echeverrigaray, 

Dra. Agustina Blanc y Dra. Laura Savio.

Médico y Nutricionista: Dr. Gonzálo LLuvieira.

Licenciada en Nutrición: Lic. María Rotti.

Psicólogos: Lic. Sebastián Margalef.

Médico internista: Dra. Eugenia Thomas.

Cirujanos: Dr. Javier Fender, Dr. Maximiliano Cabrera.

Dirigido a: Médicos de los tres niveles de atención, 

psicólogos, nutricionistas y licenciadas y auxiliares de 

enfermería.

Objetivos generales: Promover un cambio de actitud en 

los profesionales de la salud con respecto al paciente con 

obesidad, de tal forma que se le brinde una asistencia de 

calidad y en equipo multidisciplinario.

Inscripciones: secretariarrpp@comepa.com.uy

Tel. 472-32100 int. 1206 (Lunes a Viernes de 8:00hs a 15:00hs.)

Cupos limitados (50 personas)
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Apoyan: 

Programa
08:00hs.  Acreditaciones.

     Pre Test.

08:15 hs. Obesidad. Enfermedad y Co morbilidades.

08:40 hs. Abordaje clínico del paciente con obesidad.

08:50 hs. Manejo interdisciplinario.

               Tratamiento médico.

               Encare de nutricionista en tratamiento del paciente con obesidad.

09:15 hs. Aspectos sicológicos generales. Conductas obesógenas.

09:30 hs. Entorno y familia.

09:45 hs. Preparación psicológica del paciente para tratamiento quirúrgico.

10:00 hs. Seguimiento sicológico a largo plazo.

10:15 hs. Historia clínica – Trabajo en grupos.

11:45 hs. Coffee Brake

12:00 hs. Puesta en común de los grupos – discusión.

12:30 hs. Indicaciones del tratamiento quirúrgico para el paciente con    

Obesidad.

12:40 hs. Cambios metabólicos post bariáticos.

12:50 hs. Técnicas quirúrgicas actuales para el tratamiento de la obesidad y 

enfermedades asociadas.

13:00 hs. Análisis costo-benecio del tratamiento quirúrgico de la obesidad.

13:10 hs. Resultados de pacientes operados por equipo de Paysandú – Período 

2017-2022.

13:20 hs. Conclusiones.

13:30 hs. Post test.
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